
＝健康料理教室 2024 年予定表＝ 

4 月 終了 

5 月 終了 

6 月 定員に達しました 

7 月 定員に達しました 

8 月 定員に達しました 

9 月 3 日（火）、 27 日（金） 

10 月 11 日（金）、 22 日（火） 

11 月 1 日（金）、 19 日（火） 

12 月 6 日（金）、 17 日（火） 

 

 

 


